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REGULAMIN POLSKIE] LIGI NINJA 2022

§1
DEFINICJE
Na potrzeby niniejszego Regulaminu przyjmuje sie nastepujace definicje:

1. Organizator - Zwigzek Sportow Przeszkodowych.

2. Polska Liga NINJA - zwana dalej ,Liga NINJA” to akcja prowadzona przez Polski Zwigzek
Sportéw Przeszkodowych w porozumieniu z chetnymi zawodnikami, ktoérej istotg jest
wspoétzawodnictwo w zawodach przeszkodowych NINJA organizowanych przez podmioty
trzecie, majace na celu wytonienie najlepszych zawodnikéw NINJA w danym Sezonie, ktorzy
otrzymaja nagrode gtéwna - Puchar Polski.

3. Uczestnik - kazda osoba ktéra przed rozpoczeciem akcji zgtosi swoje uczestnictwo w Lidze
NIN]JA, zaakceptuje Regulamin oraz wptaci wpisowe w wyznaczonym terminie i podanej kwocie.

4. Druzyna - grupa Uczestnikow startujacych w zawodach oraz w Lidze pod tag sama nazwa.

5. Sezon - okres, w ktérym prowadzona jest Liga NINJA i naliczane sg punkty. W kazdym Sezonie
wspoétzawodnictwo jest punktowane odrebnie.

6. Serwis - serwis internetowy prowadzony przez OCR Polska, dostepny pod
adresemhttps://www.facebook.com/ligaOCR, umozliwiajacy Uczestnikom m.in. przystgpienie
do Ligi NINJA OCR, publikowanie swoich wynikéw oraz $ledzenie wynikéw innych Uczestnikdw;

7. Bieg Ligowy - wydarzenie sportowe, ktdre zalicza sie do klasyfikacji Ligi NINJA. Szczegotowa
lista zawodow zaliczanych do klasyfikacji Ligi NINJA publikowana jest w Serwisie podanym
przez organizatora oraz na kanale spotecznosciowym Polskiej Ligii Sportéw Przeszkodowych.

8. Organizator Biegu - podmiot trzeci, ktéry organizuje (przeprowadza) dane zawody Ligowe.

9. Kategoria Liga - kategoria startowa w danych zawodach NINJA OCR, w ktérej zapewnione sg
sportowe warunki wspoétzawodnictwa, w szczeg6lnosci wymagane jest samodzielne pokonanie
przez Uczestnikow wszystkich przeszkdd, co jest warunkiem sklasyfikowania Uczestnikow w
wynikach koncowych zawoddéw ligowych. W kategorii zapewniony jest elektroniczny pomiar
czasu przez Organizatora Biegu.

10. Klasyfikacja - uporzadkowane w kolejnosci wyniki zawodnikéw (zawodniczek), ktérzy
startowali w Kategorii Liga i ukonczyli zawody, bedac sklasyfikowanymi w Kategorii Liga,

zgodnie z odrebnym regulaminem Organizatora zawodéw Ligowych.
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§2
POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Niniejszy Regulamin okres$la warunki uczestnictwa w Lidze NINJA oraz korzystania z Serwisu.

2. Celem Ligi NINJA jest popularyzacja sportéw przeszkodowych oraz motywowanie Uczestnikow
do podejmowania regularnej aktywnosci fizycznej poprzez catoroczne wspdtzawodnictwo
indywidualne oraz druzynowe. Liga NINJA propaguje zdrowy tryb Zycia réwniez poprzez
promowanie wlasciwych form odzywiania oraz szeroko rozumianego treningu, a takze poprzez
publikowanie w Serwisie artykutéw $cisle zwigzanych z tg tematyka.

3. Istotg Ligi NINJA jest catoroczna rywalizacja indywidualna oraz druzynowa w oparciu o wyniki
uzyskiwane przez Uczestnikow w falach Liga w zawodach Ninja OCR, rozgrywanych w Polsce,
podczas ktérych prowadzony jest elektroniczny pomiar czasu, na dystansach od 100-400 m
wybranych przez organizatora.

4. Szczego6towa lista biegéw zaliczanych do klasyfikacji Ligi NINJA w danym Sezonie okreSlona jest
przez organizatora oraz publikowana jest w Serwisie (patrz Zatgcznik 1).

5. Uczestnictwo w Lidze NINJA jest odptatne w wysokosci 30 zt od Uczestnika, korzystanie z
Serwisu jest nieodptatne. Sktadka za uczestnictwo jest ptatna przed rozpoczeciem sezonu lub
przed przystapieniem do Ligi poprzez wykupienie Licencji Zawodnika .

6. Skargi dotyczace rywalizacji ligowej mozna sktadaé w postaci wniosku skierowanego do Komisji
Dyscyplinarnej . Taki wniosek moze wnie$¢: organizator, sedzia, druzyna, zawodnik, OCR Polska

zgodnie z zapisami Kodeksu Dyscyplinarnego.

§3
REJESTRACJA
1. Przystapienie Uczestnika do Ligi NINJA wymaga :

o wykupienia licencji zawodnika LIGI (Licencja do zakupienia poprzez strone sklepu lub
wskazany numer konta Santander Bank 02109025900000000149333013 ) - koszt 30 zt

o wypehienia deklaracji Uczestnika , ktéra stanowi Zatacznik do Regulaminu

o zaakceptowania Regulaminu Ligii NINJA

e rejestracji w Serwisie lub przez wystanie zgtoszenia grupowego na adres e-mail:

ligaocr@ocrpolska.org wraz z deklaracja

2. Przed przystapieniem do Ligi NINJA:
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a) druzyna ma obowigzek wystania zgloszenia peilnego sktadu uczestnikow z imienia i

nazwiska w formie arkusza excel (adres ligaocr@ocrpolska.org; deklaracja stanowi
zalagcznik do Regulaminu). Zgtoszenie musi zawiera¢ imie i nazwisko, nr licencji (jesli
zawodnik wykupit takg w zesztym sezonie) , date urodzenia i adres mail.

b) uczestnik indywidualny, nienalezacy do zadnej druzyny ma obowigzek samodzielnego
wystania zgloszenia w formie arkusza excel (adres ligaocr@ocrpolska.org ; deklaracja
stanowi zalacznik do Regulaminu). Zgtoszenie musi zawiera¢ imie i nazwisko, nr licencji
(jesli zawodnik posiada z zesztego sezonu) date urodzenia i adres mail.

3. Rejestracja w Serwisie wymaga podania przez Uczestnika jego danych osobowych (imie,
nazwisko, rok urodzenia, adres zamieszkania, adres e-mail), podania loginu i ustawienia hasta,
a ponadto akceptacji niniejszego regulaminu. Opcjonalnie Uczestnik moze rowniez zamie$ci¢ w
Serwisie swojg fotografie badZ awatar.

4. Przystepujac do Ligi NINJA, Uczestnik upowaznia Organizatora do pozyskiwania informacji o
wynikach Uczestnika w biegach zaliczanych do klasyfikacji Ligi NINJA OCR bezposrednio od
Organizatoréw zawodéw.

5. Przystepujac do Ligi NINJA Uczestnik upowaznia Organizatora do publikacji w Serwisie profilu
Uczestnika, zawierajgcego wskazane wyzej informacje o jego wynikach oraz informacje o liczbie
punktow uzyskanych w ramach Ligi NINJA. Ponadto na profilu Uczestnika w Serwisie
publikowane beda dane osobowe Uczestnika obejmujgce imie, nazwisko, rok urodzenia,
wojewo6dztwo zamieszkania, date przystgpienia do Ligi NINJA oraz wizerunek (w przypadku
dodania przez Uczestnika fotografii, bgdZ awatara) i nazwe druzyny (w przypadku przystapienia
przez Uczestnika do druzyny).

6. Warunkiem przystgpienia do Ligi Ninja jest zakup licencji, rejestracja w Serwisie lub poprzez
zgtoszenie e-mail i wyrazenie zgody na otrzymywanie od organizatora na oddany adres e-mail
informacji handlowych, promocyjnych i marketingowych dotyczacych Ligi Ninja oraz
produktéw i ustug samego Organizatora lub podmiotéw trzecich oraz dokonanie bezzwrotnej
optaty w wyznaczonym terminie.

7. Uczestnik moze tylko raz przystapi¢ do Ligi NINJA i posiada¢ tylko jedno konto w Serwisie.
Uczestnik nie ma takze prawa utrzymywac wiecej niz jednego konta przez postugiwanie sie
réznymi nazwami uzytkownika (loginami).

7. Minimalny wiek uczestnika zapisywanego do Ligi NINJA to 13 lat, jednak Organizator Biegu

moze wprowadza¢ wlasne ograniczenia wiekowe, na ktére Organizator Ligi NINJA nie ma
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wptywu. W uzasadnionych Organizatorowi zawodéw przypadkach istnieje mozliwo$¢

dopuszczenia do startu mtodszych zawodnikéw (jest to w pelni decyzja Organizatora zawoddow).

§4
RANKINGI (PUCHAR POLSKI), WYNIKI,
ZASADY OGOLNE KLASYFIKAC]I

1. Miejsce uzyskane przez Uczestnika w kazdych zawodach ligowych przeliczane bedzie na
warto$¢ punktowa zgodnie z Zatacznikiem nr 2 do niniejszego Regulaminu.

2. Na wynik kazdego Uczestnika w danym Sezonie Ligi sktada¢ sie bedzie suma punktéw za
najlepsze miejsca uzyskane przez tego Uczestnika we wszystkich startach Ligowych (max,
bedzie to suma punktacji z 4 startéw ligowych). Biegi zaliczane do punktacji Ligi w danym
Sezonie okresla zalgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

3. Zasady przyznawania Zawodnikom punktéw za poszczeg6lne miejsca okre$la Zatgcznik nr 2 do
niniejszego regulaminu.

4. Szczegoétowa lista rankingdw (klasyfikacja Pucharu Polski oraz Tabela Ligi) oraz ich opis
dostepne sg w Serwisie. Po zakonczeniu danego Sezonu ogtaszana jest klasyfikacja Pucharu
Polski w danym Sezonie:

e Generalna -z podziatem na kobiety i mezczyzn;
e Druzynowa - z podziatem na druzyne meska (5 osdb) i zenska (3 osoby)

5. Wyniki poszczegdlnych rankingéw publikowane sg w Serwisie.

6. Warunkiem koniecznym do zaliczenia wyniku z danych zawoddw do rankingéw jest rejestracja
zawodnika przed zawodami pod identycznymi danymi (imie, nazwisko, rok urodzenia, e-mail)
jak dane podane przez Uczestnika podczas rejestracji w Serwisie.

7. Jezeliinformacja o udziale Uczestnika w zawodach ligowych nie pojawita sie w Serwisie pomimo
spelnienia przez Uczestnika powyzszych warunkoéw, istnieje mozliwo$¢ dopisania Uczestnika
pod warunkiem uczestnictwa w zawodach i wniesienie reklamacji. Reklamacje sktada sie
poprzez wystanie na adres mailowy ligaocr@ocrpolska.org - wiadomos$ci zawierajacej w tresci:
imie i nazwisko, rok urodzenia, adres e-mail Uczestnika (ktéry stuzyt do rejestracji w Serwisie)
oraz nazwe zawodow, date jego rozgrywania, a takze numer startowy, z jakim Uczestnik
startowal w biegu. Po pozytywnej weryfikacji startu i uzyskanego wyniku Uczestnikowi

przyznane zostang punkty za czas uzyskany w danym biegu.
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§5
WSPOLZAWODNICTWO INDYWIDUALNE ORAZ DRUZYNOWE
1. W ramach Ligi NINJA odbywa sie wspotzawodnictwo indywidualne oraz druzynowe.
2. W ramach wspétzawodnictwa druzynowego moga wystapic¢ druzyny meskie i kobiece .
3. Kategorie druzynowe:
a) MezczyZni: w druzynie startujg minimum pieciu mezczyzn
b) Kobiety: w druzynie startujg minimum trzy kobiety
4. Kazda druzyna zgtoszona do ligi NINJA OCR moze wystawi¢ na zawodach ligowych po jedne;j
druzynie: meskiej i kobiecej.
5. Druzyne moze zatozy¢ kazdy Uczestnik, wypetniajac w tym celu formularz dostepny w
Serwisie.

6. Kazdy zawodnik indywidualny moze zapisa¢ sie do ligi NINJA.

§6
TABELA LIGI NINJA OCR

1. W zawodach ligowych przyznawane sg zaré6wno punkty indywidualne, jak i druzynowe.

2. Punkty druzynowe przyznawane sg odrebnie w rywalizacji druzyn meskich oraz druzyn
kobiecych.

3. Na uzyskanie miejsca przez druzyne w poszczegdlnych zawodach sktada sie czas uzyskany na
zawodach ligowych w kategorii druzynowej z udziatem pieciu zawodnikéw dla druzyny meskiej
i trzech zawodniczek dla druzyny Zenskiej. Za zajecie poszczegdlnych miejsc w klasyfikacji
druzynowej przyznawane sg punkty druzynowe wedtug Zatacznika nr 3.

4. Na podstawie punktéw druzynowych prowadzona jest klasyfikacja Druzyn w danym Sezonie.
Klasyfikacja jest odrebna dla druzyn meskich i kobiecych.

5. W przypadku réwnej liczby punktéw dwdch lub wiecej Druzyn, o ich kolejnosci w Tabeli
decyduje wieksza ilo$¢ wyzszych miejsc. W przypadku dalszego braku rozstrzygniecia remisu
decyduje wieksza liczba biegéw, w ktérych najwyzsze miejsce zostato zajete. Wedle potrzeb,
rozwiazanie stosuje sie dla kolejnych najlepszych miejsc w zawodach ligowych, az nie bedzie

sklasyfikowanych druzyn zajmujacych to samo miejsce.
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§7
WYROZNIENIA I NAGRODY
1. Nazakonczenie Ligii Organizator zapewni nagrody rzeczowe lub pieniezne z wpisowego

pochodzacego za zakup licencji, o ktérym mowa w § 3 ust. 1 Regulaminu dla najlepszej trojki
mezczyzn i kobiet oraz trzy najszybsze druzyny.

2. Organizator ma prawo odméwi¢ wyréznienia zawodnika lub druzyny jezeli zawodnik lub
druzyna dopusci sie ztamania ktéregokolwiek punktu niniejszego regulaminu.

3. Organizator nie zapewnia dekoracji indywidualnych oraz druzynowych podczas kazdego Biegu
Ligowego.

4. Regulamin nagréd dla danego Sezonu Ligi Ninja oglaszany bedzie w Serwisie lub na profilu

Facebook https://www.facebook.com/ligaOCR.

5. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany kazdego regulaminu nagréd w trakcie trwania
danego Sezonu poprzez wprowadzenie dodatkowych nagréd , bez uszczerbku dla oczekiwan

nabytych przez Uczestnikdw.

§8
KORZYSTANIE Z SERWISU
1. Uczestnik zobowigzany jest powstrzymac sie od korzystania z Serwisu w sposéb, ktéry:

a) zakloca funkcjonowanie Serwisu;

b) jestuciagzliwy lub niebezpieczny dla innych Uczestnikow;

c) prowadzi do przetamania lub obej$cia zastosowanych przez Organizatora zabezpieczen
przed dostepem do okreslonych elementéw lub mechanizméw Serwisu;

d) narusza prawa oséb trzecich, w tym w szczego6lnosci dobra osobiste, dane osobowe, prawa
autorskie;

e) narusza inne normy prawa powszechnie obowigzujgcego, w tym w szczeg6lnosci poprzez
podzeganie do przestepstwa, nawotywanie do nienawiSci, propagowanie ustrojow
totalitarnych;

f) narusza dobre obyczaje lub zasady wspotzycia spotecznego, w tym w szczeg6lnos$ci poprzez
publikowanie tresci wulgarnych, obscenicznych badz obrazliwych;

g) godzi w dobre imie lub renome Organizatora, albo sponsoréw i partneréw Ligi NINJA;

h) jest przejawem dziatalnosci handlowej, zarobkowej, promocyjnej, reklamowe;.
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2. W przypadku naruszenia przez Uczestnika postanowien niniejszego regulaminu, Organizator
moze bez dodatkowego ostrzezenia wykluczy¢ takiego Uczestnika z Ligi NINJA i zablokowac¢ jego
dostep do Serwisu. W przypadku uprawdopodobnienia takiego naruszenia, organizator moze
bez dodatkowego ostrzezenia zawiesi¢ dostep Uczestnika do Serwisu do czasu uzyskania
stosownych wyjasnien. Podejmujgc dziatania, o ktdrych mowa niniejszym ustepie, Organizator
powiadomi o tym Uczestnika za pomoca wiadomosci e-mail przestanej na adres podany przy
rejestracji.

3. Uczestnik zobowigzuje sie nie udostepnia¢ swojego loginu oraz hasta potrzebnego do
korzystania z Serwisu osobom trzecim.

4. Na podstawie niniejszego regulaminu Uczestnik nie nabywa zadnych praw do tresci
publikowanych w Serwisie ani do elementéw samego Serwisu, takich jak jego projekt graficzny,
interfejs, nazwa itp. Uczestnik uprawniony jest do korzystania z wymienionych tresci i
elementdw Serwisu wytgcznie w zakresie wynikajgcym z obowigzujacych przepiséw prawa, w

tym w szczegdblnosci z przepiséw regulujacych dozwolony uzytek osobisty.

§9
ZAKONCZENIE UCZESTNICTWA W LIDZE NINJA

1. Uczestnik moze w kazdym czasie zrezygnowac z dalszego uczestnictwa w Lidze NINJA poprzez
zgtoszenie tego faktu drogg e-mail z adresu mailowego podanego w serwisie lub poczta.

2. W przypadku rezygnacji przez Uczestnika z uczestnictwa w Lidze NINJA, jak réwniez w
przypadku zakoriczenia jego uczestnictwa w Lidze NINJA z innych przyczyn okreslonych w
niniejszym regulaminie, Organizator dezaktywuje uczestnika.

Uczestnik moze zostac niedopuszczony lub wykluczony z Ligi w trakcie trwania sezonu.
4. Zakonczenie i wreczenie nagréd nastapi na najblizszym wydarzeniu organizowanym przez

STOWARZYSZENIE OCR POLSKA.

§10
UPRAWNIENIA ORGANIZATORA LIGI NINJA
1. Organizator zastrzega sobie prawo do zakonczenia funkcjonowania Ligi NINJA i Serwisu w
kazdym czasie, bez podawania przyczyn, z zastrzezeniem poszanowania praw nabytych
Uczestnikow. Informacja o zakonczeniu funkcjonowania Ligi NINJA opublikowana zostanie w

Serwisie z wyprzedzeniem 14 dni.
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2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu w kazdym czasie, bez
podawania przyczyn, z zastrzezeniem poszanowania praw nabytych Uczestnikow. Organizator
zamie$ci w Serwisie informacje o zmianie regulaminu co najmniej na 14 dni przed data jej
wejscia w zycie.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania cesji na inny podmiot czesci lub catosci swoich
praw i obowigzkéw zwigzanych z Liga NINJA i Serwisem. Organizator zamies$ci w Serwisie
informacje o planowanej cesji co najmniej na 14 dni przed datg jej wejScia w zycie.

4. Brak zgody Uczestnika na zmiane niniejszego regulaminu lub na cesje praw i obowigzkéw w
sytuacjach wymienionych powyzej jest rownoznaczny z rezygnacjg z dalszego uczestnictwa w
Lidze NINJA i z korzystania z Serwisu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do powierzenia bezposredniej obstugi Serwisu wybranemu
przez siebie podmiotowi trzeciemu.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do czasowego czesciowego lub catkowitego zawieszenia
funkcjonowania Serwisu w celu wprowadzenia w nim ulepszen lub przeprowadzania jego

konserwacji. W takim przypadku Organizator zamie$ci w Serwisie odpowiednig informacje.

§11
DANE OSOBOWE
1. Dane osobowe Uczestnikéw s3 zbierane przez Organizatora w celu zapewnienia prawidtowego

funkcjonowania Ligi NINJA i nie bedg udostepniane podmiotom trzecim, o ile nie nastgpia
przypadki zobowigzujagce Organizatora do takiego udostepnienia na podstawie przepisow
prawa.

2. Dane osobowe Uczestnikow publikowane sg w Serwisie w zakresie wyraznie okre$§lonym w
niniejszym Regulaminie.

3. Podanie danych osobowych przez Uczestnika jest dobrowolne. Podanie kompletnych danych
osobowych (za wyjatkiem wizerunku) stanowi jednak konieczny warunek uczestnictwa w Lidze
NINJA.

4. Dokonujac rejestracji w Serwisie, Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie jego danych
osobowych przez Organizatora w zwigzku z uczestnictwem w Lidze NINJA, zgodnie z ustawg z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

5. Dokonujac rejestracji w Serwisie Uczestnik, poprzez odrebne o$wiadczenie wyraza réwniez
zgode na otrzymywanie od Organizatora na podany adres e-mail informacji handlowych,

promocyjnych i marketingowych dotyczacych produktéw i ustug samego Organizatora lub
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podmiotéw trzecich, zgodnie z ustawa z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug droga
elektroniczna.

6. Uczestnik ma prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych, jak réwniez do ich
poprawiania. Uczestnik ma rowniez prawo zada¢ zaniechania przetwarzania swoich danych
poprzez usuniecie z bazy danych. Jednak w takim przypadku niemozliwe jest kontynuowanie
rywalizacji w Lidze NINJA OCR.

7. Uczestnik ma obowigzek aktualizowania swoich danych osobowych oraz innych danych
przekazanych Organizatorowi w zwigzku z uczestnictwem w Lidze NINJA OCR. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za skutki zaniedbania przez Uczestnika tego obowigzku.

8. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Organizator, ktoéry zapewni ochrone tych
danych w sposéb przewidziany przez ustawe z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych.

9. Wraz z zakonczeniem uczestnictwa danego Uczestnika w Lidze NINJA OCR, Organizator
zaprzestanie tym samym przetwarzania jego danych osobowych. Organizator zastrzega sobie
jednak mozliwo$¢ dalszego przetwarzania danych, takich jak czas logowania i adres IP
Uczestnika na potrzeby organdéw, urzedéw i sadéw, ktore zgodnie z przepisami prawa maja
prawo do wgladu w takie dane.

10. Organizator przy przetwarzaniu danych osobowych stosuje zabezpieczenia danych osobowych
przez podjecie Srodkéw technicznych i organizacyjnych, o ktérych mowa w art. 36-39a ustawy
o ochronie danych osobowych.

11. Organizator o$wiadcza, Ze zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie dokumentacji przetwarzania danych
osobowych oraz warunkéw technicznych i organizacyjnych, jakim powinny odpowiadaé
urzadzenia i systemy informatyczne stuzace do przetwarzania danych osobowych (Dz. U.z 2004

r.nr 100, poz. 1024).

§12
KONTAKT Z ORGANIZATOREM I REKLAMACJE
1. Kontakt z Organizatorem w sprawach dotyczacych funkcjonowania Ligi NINJA i Serwisu

mozliwy jest za posrednictwem nastepujacego adresu poczty

elektronicznej: ninjaocr@ocrpolska.org
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2. Korespondencje przeznaczong dla Uczestnikéw Organizator bedzie wysytat za pomoca poczty
elektronicznej na adresy podane przy rejestracji w Serwisie.

3. Wszelkie reklamacje dotyczace funkcjonowania Ligi NINJA oraz Serwisu rozpatrywane
mozliwie niezwtocznie, jednak nie p6zniej niz w terminie 14 dni roboczych od ich otrzymania.
Organizator zastrzega sobie prawo wydluzenia tego terminu w przypadku szczegolnej
ztoZzono$ci danej reklamacji lub podejmowanych czynnos$ci wyjasniajacych, zwlaszcza z
udziatem innego Uczestnika.

4. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci w zakresie stosunkéw prawnych Uczestnikow
z Organizatorami zawodow. W szczegdlnosci nie jest odpowiedzialny za jakiekolwiek szkody na
zdrowiu odniesione przez ich Uczestnikow. Nie ponosi réwniez odpowiedzialnosci za brak lub
wady S$wiadczen, ktéore Organizator zawoddéw zobowigzat sie zapewni¢ Uczestnikom.
Organizator nie ponosi rowniez zadnej odpowiedzialnosci, jesli dane zawody nie odbedg sie lub

niemozliwe bedzie uzyskanie bagdZ uwzglednienie wynikéw tych zawodéw

§13
WYTYCZNE TORU ORAZ ZASAD RYWALIZAC]I LIGI NINJA OCR:

1. Zasady rywalizacji podczas zawoddw ligowych podporzadkowane sg zasadom ustalonym
przez Organizatora tychze zawoddw zgodnie z ich Regulaminem opublikowanym min. 1
tydzien przed zawodami.

2. Tor NINJA OCR 100 - 400 m jest torem liniowym skladajacym sie z linii startu, od 8 do 12
przeszkod i linii mety.

Tor moze mie¢ od 2 do 4 tordw, z ktérych kazdy ma szerokos¢é nie mniejszg niz 1 m,

4. Specyfikacja toru NINJA OCR musi obejmowac¢ od 8 do 12 przeszkdd ktére maja za zadanie

sprawdzi¢ takie cechy sprawnosci jak:

a) Szybkos¢

b) Sita

c) Gibkos¢

d) Zwinnos¢

e) Rownowaga

f) Koordynacja

g) Moc

h) Wytrzymatos¢ chwytu

5. Ukonczenie wszystkich przeszkéd jest obowigzkowe .
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6. Zawodnik, ktéry spadt z przeszkody, moze sprobowaé pokonac przeszkode po raz drugi ( o ile
Organizator Biegu nie zamies$ci innej informacji w Regulaminie eventu). Zawodnik, ktéry nie
wykona przeszkody po dwéch prébach, musi natychmiast opusci¢ trase.

7. Zawodnik, ktory nie pokona przeszkody, jest oznaczony jako nieklasyfikowany (,dnf”) w
wynikach tego biegu.

8. Nie ma kar czasowych.

9. Zawodnicy konczacy w tym samym czasie (mierzonym do 1/100 [0,01] sekundy) otrzymuja
remis.

10. Nieprzestrzeganie zasad moze spowodowac ustne ostrzezenie zawodnika, z mozliwoscig
dyskwalifikacji, zawieszenia lub wydalenia. Charakter naruszenia przepiséw bedzie
determinowat pézZniejsza kare.

11. Zawieszenie lub wydalenie nastgpi z powodu powaznych naruszen Przepiséw Ligi NINJA OCR
oraz Kodeksu Dyscyplinarnego

12. Zawodnikowi moze zosta¢ wydane ustne ostrzezenie lub dyskwalifikacja za nieprzestrzeganie
przepisow.

13. Komisja dyscyplinarna moze wymierza¢ kary, nawet je$li naruszenie nie jest wyZej
wymienione, jezeli Komisja Dyscyplinarna uzna sytuacje za niesprawiedliwg, przewaga
zostata osiggnieta w sposdb nieuczciwy lub jesli stworzona zostata niebezpieczna sytuacja.

§14
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Aktualna tres$¢ niniejszego regulaminu publikowana jest w Serwisie.
2. Wszystkie stosunki prawne wynikajace z uczestnictwa w Lidze NINJA i korzystania z Serwisu

podlegaja prawu Rzeczypospolitej Polskie;j.

ZALACZNIKNR 1

Lista Zawodow Ligowych w Sezonie 2022

1. Arrow by Barbarian 21.05.2022 Dabrowa Goérnicza
2. Biegun 2-3.07.2022 Gdynia

3. Obstacle Centre mozliwe 6.08 Warszawa

4.BF24 27.08.2022 Krakéw
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ZALACZNIK nr 2

Punkty przyznawane Uczestnikom za zajete miejsca w Biegu
A. Zawody ligowe

Miejsce  Punkty

1 1000
970
3 941
4 913
5 886
6 860
7 835
8 810
9 786
10 763
11 741
12 719
13 698
14 678
15 658
16 639
17 620
18 602
19 584
20 567
21 550
22 534
23 518
24 503
25 488
26 474
27 460
28 447
29 434
30 421
31 409
32 397
33 386
34 375
35 364
36 354
37 344
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38 334
39 324
40 315
41 306
42 297
43 289
44 281
45 273
46 265
47 258
48 251
49 244
50 237
51 230
52 224
53 218
54 212
55 206
56 200
57 194
58 189
59 184
60 179
61 174
62 169
63 164
64 160
65 156
66 152
67 148
68 144
69 140
70 136
71 132
72 129
73 126
74 123
75 120
76 117
77 114
78 111
79 108
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80 105
81 102
82 99
83 97
84 95
85 93
86 91
87 89
88 87
89 85
90 83
91 81
92 79
93 77
94 75
95 73
96 71
97 69
98 67
99 65
100 64
101 63
102 62
103 61
104 60
105 59
106 58
107 57
108 56
109 55
110 54
111 53
112 52
113 51
114 50
115 49
116 48
117 47
118 46
119 45
120 44
121 43
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122 42
123 41
124 40
125 39
126 38
127 37
128 36
129 35
130 34
131 33
132 32
133 31
134 30
135 29
136 28
137 27
138 26
139 25
140 24
141 23
142 22
143 21
144 20
145 19
146 18
147 17
148 16
149 15
150 14
151 13
152 12
153 11
154 10
155 9

156 8

157 7

158 6

159 5

160 4

161 3

162 2

163 1
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ZALACZNIK nr 3

Punkty przyznawane druzynom wedle kolejnos$ci w danych zawodach ligowych

1. miejsce - 10 pkt
2. miejsce - 9 pkt
3. miejsce - 8 pkt
4. miejsce - 7 pkt
5. miejsce - 6 pkt
6. miejsce - 5 pkt
7. miejsce - 4 pkt
8. miejsce - 3 pkt
9. miejsce - 2 pkt
10. miejsce - 1 pkt

ZAYACZNIK nr 4
Lista kar

Zgodnie z Kodeksem dyscyplinarnym

Wersja Regulaminu z dnia 23.03.2022
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DEKLARACJA CZLONKOWSKA DLA ZAWODNIKA STARTUJACEGO W LIDZE NINJA2022

miejscowo$¢, data

Ja, NIZEJ POAPISANY ..nveieireii ettt ettt ettt et e st sae e esbe s seeeae e s ae s seeenn e
ZawodniK drUZYNY ..coceeiireiiiriin e e / Zawodnik indywidualny* deklaruje
przystapienie do LIGI OCR 2022.

Jednoczes$nie oswiadczam, Ze znane mi sg postanowienia i regulamin Ligi.
Zobowiazuje sie do przestrzegania zasad Regulaminu Ligi oraz zasad rywalizacji fair-play.

(podpis czytelny Zawodnika/opiekuna)

Dane osobowe Zawodnika:
1. Imie i nazwisko:...

*niepotrzebne skresli¢

Zwigzek Sportdw Przeszkodowych

OCR

POLSKA

ZWIAZEK SPORTOWY PN,
~ZWIAZEK SPORTOW PRZESZKODOWYCH"”

REGON 520460897 | NIP 7752667325 | KRS 0000932937



REGULAMIN POLSKIEJ LIGI NINJA

POLSKA LIGA NINJA

OSWIADCZENIA ZAWODNIKA
Oswiadczam, zZe mo6j stan zdrowia pozwala mi na uprawianie sportu.

Zobowiazuje sie do zakupu Licencji Zawodnika i tym samym z tytutu cztonkostwa w Lidze OCR 2022 w
wysokosci 30 ztotych, poprzez sklep OCRPOLSKA lub na wskazane konto Organizatora do 10 kwietnia
br (dla dopisujgcych sie w trakcie trwania ligi na tydzien przed biegiem)

Deklaruje wole wspéipracy z Organizatorem przy organizacji Ligi NINJA 2022.

1. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku (w tym zdje¢) w publikacjach o
charakterze informacyjnym i promocyjnym Ligi NINJA oraz partneré6w wspédtpracujacych.

2. Wyrazam zgode na publikacje danych na oficjalnej stronie internetowej i portalach
spotecznos$ciowych OCR Polska

3. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach informacyjnych zwigzanych z
uczestnictwem w Lidze NINJA 2022,

4. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach marketingowych i
promocyjnych TAK NIE *

*niepotrzebne skresli¢

Zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE

L 119z 04.05.2016) informuje, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Zwigzek Sportéw Przeszkodowych z siedzibg w u;. Kardynata
Stefana Wyszyniskiego 11, 99-300 Kutno, Polska

2. Kontakt w sprawie danych osobowych mozliwy jest pod adresem: ligaocr@ocrpolska.org

3. Celem przetwarzania danych osobowych jest uczestnictwo w Lidze NINJA 2022 organizowanej przez Zwiazek
Sportéw Przeszkodowych, celem przetwarzania danych osobowych jest zapewnienie kontaktu organizatora
z Zawodnikiem /opiekunem prawnym dziecka.

4. Podstawa do przetwarzania danych jest Art. 6 ust. 1 lit. a ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

5. Dane osobowe przechowywane beda do momentu uczestnictwa Zawodnika w Lidze. lub w przypadku,
osiggniecia przez dziecko pelnoletnio$ci do czasu wyrazenia nowej zgody. Dane osobowe rodzicow
przetwarzane beda do osiggniecia przez dziecko petnoletnio$ci lub do czasu cofniecia zgody.

6. Posiada Pani/Pan prawo do zadania od administratora dostepu do danych osobowych, prawo do ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie

7. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci w przetwarzaniu danych osobowych ma Pani/Pan prawo
wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

8. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze ich niepodanie moze skutkowa¢ brakiem mozliwosci
uczestnictwa dziecka w treningach i zawodach sportowych.

(podpis czytelny Zawodnika)

Zwigzek Sportdw Przeszkodowych

OCR

POLSKA

ZWIAZEK SPORTOWY PN,
~ZWIAZEK SPORTOW PRZESZKODOWYCH"”

REGON 520460897 | NIP 7752667325 | KRS 0000932937



REGULAMIN POLSKIEJ LIGI NINJA

POLSKA LIGA NINJA

OSWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO
Dane Rodzica/ Opiekuna prawnego
1. Imie i nazwisko

wyrazam zgode na jego udzial w rywalizacji Liga NINJA 2022.

Oswiadczam, Ze stan zdrowia mojego dziecka pozwala mu na uprawianie sportu.

Zobowiazuje sie do regulowania sktadki z tytutu cztonkostwa mojego dziecka w Lidze OCR 2022
poprzez zakup Licencji Zawodnia w wysokosci 30 ztotych, ptatnych poprzez sklep OCRPOLSKA lub na
wskazane konto Organizatora : Santander Bank 02109025900000000149333013

do 10 kwietnia (dla dopisujacych sie w trakcie trwania ligi na tydzien przed biegiem)

Deklaruje wole wspétpracy z OCR Polska przy organizacji Ligi NINJA 2022.

4. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku dziecka (w tym zdje¢) w publikacjach o
charakterze informacyjnym i promocyjnym Organizatorai partneréw wspotpracujacych.

5. Wyrazam zgode na publikacje danych o dziecku jako uczestniku Ligi na oficjalnej stronie
internetowe;j i portalach spotecznosciowych OCR Polska

6. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka w celach informacyjnych
zwigzanych z uczestnictwem w Lidze NINJA 2022,

7. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka w celach marketingowych i
promocyjnych OCR Polska TAK NIE *

* niepotrzebne skresli¢

(Czytelne podpisy rodzicéw / opiekunéw prawnych)
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Zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

(Dz.Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informuje, Ze:

9. Administratorem danych osobowych jest Zwigzek Sportéw Przeszkodowych z siedzibg w u;.
Kardynata Stefana Wyszynskiego 11, 99-300 Kutno, Polska

10. Kontakt w sprawie danych osobowych mozliwy jest pod adresem: liga@ocrpolska.org

11. Celem przetwarzania danych osobowych jest uczestnictwo w Lidze NINJA 2022 organizowanej
przez Zwiazek Sportéw Przeszkodowych, celem przetwarzania danych osobowych jest zapewnienie
kontaktu organizatora z Zawodnikiem /opiekunem prawnym dziecka.

12. Podstawg do przetwarzania danych jest Art. 6 ust. 1 lit. a ogblnego rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 .

13. Dane osobowe przechowywane bedg do momentu uczestnictwa Zawodnika w Lidze. lub w
przypadku, osiggniecia przez dziecko pelnoletnio$ci do czasu wyrazenia nowej zgody. Dane
osobowe rodzicow przetwarzane beda do osiggniecia przez dziecko petnoletniosci lub do czasu
cofniecia zgody.

14. Posiada Pani/Pan prawo do zadania od administratora dostepu do danych osobowych, prawo do ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie

15. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci w przetwarzaniu danych osobowych ma Pani/Pan
prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

16. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze ich niepodanie moze skutkowa¢ brakiem
mozliwosci uczestnictwa dziecka w treningach i zawodach sportowych.

(czytelny podpis Rodzica /opiekuna)

Data aktualizacji: 23.03.2022
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