
Mając na uwadze chęć uczestnictwa w sportowym współzawodnictwie opartym o jasne i

akceptowane przez wszystkich uczestników zasady, licząc na powstanie w bliskiej

przyszłości polskiego związku sportowego biegów przeszkodowych, niniejszym zostaje

ustanowiony poniższy Regulamin.

REGULAMIN LIGI OCR POLSKA

§ 1

DEFINICJE

Na potrzeby niniejszego Regulaminu przyjmuje się następujące definicje:

1. Organizator - jest to STOWARZYSZENIE BIEGÓW PRZESZKODOWYCH OCR

POLSKA, które prowadzi techniczną obsługę Ligi OCR (w szczególności

utrzymując bazę danych Uczestników i Drużyn, naliczając punkty za starty).

2. Liga OCR - to akcja prowadzona przez Drużyny, wymienione w Załączniku nr 1 do

niniejszego Regulaminu, której istotą jest współzawodnictwo w biegach

przeszkodowych organizowanych przez podmioty trzecie, mające na celu wyłonienie

najlepszej drużyny (Drużynowego/Klubowego Mistrza Polski) w danym Sezonie

3. Uczestnik - to każda osoba która zgłosi swoje uczestnictwo w Lidze OCR;

4. Drużyna – grupa Uczestników startujących w Biegach oraz w Lidze pod daną nazwą.

5. Sezon – okres, w którym prowadzona jest Liga OCR i w którym naliczane są punkty.

W każdym Sezonie współzawodnictwo jest odrębnie punktowane.

6. Serwis - to serwis internetowy prowadzony przez Organizatora, dostępny pod adresem

www.ocrpolska.org, umożliwiający Uczestnikom m.in. przystąpienie do Ligi OCR,

publikowanie swoich wyników oraz śledzenie wyników innych Uczestników;

7. Edycja - jest to odbywający się w danym Sezonie cykl biegów, w którym Uczestnicy

współzawodniczą, zdobywając punkty w Lidze OCR.

8. Bieg – wydarzenie sportowe, które zalicza się do klasyfikacji Ligi OCR. Szczegółowa

lista biegów zaliczanych do klasyfikacji Ligi OCR publikowana jest w Serwisie.

Będzie ona każdorazowo ustalana przez przedstawicieli Drużyn tworzących Ligę

9. Organizator Biegu – podmiot trzeci, który organizuje (przeprowadza) dany Bieg.

10. Fala elite – fala startowa w danym biegu przeszkodowym, w której zapewnione są

sportowe warunki współzawodnictwa, w szczególności wymagane jest samodzielne

pokonanie przez Uczestników wszystkich przeszkód, co jest warunkiem



sklasyfikowania Uczestników w wynikach końcowych Biegu. W fali elite

zapewniony jest elektroniczny pomiar czasu przez Organizatora Biegu.

11. Mistrzostwa Polski – organizowane przez Stowarzyszenie Biegów Przeszkodowych

OCR Polska wydarzenie sportowe, w ramach którego rozgrywane są co najmniej

dwa biegi przeszkodowe na dystansach: krótkim oraz długim.

§ 2

POSTANOWIENIA OGÓLNE

1. Niniejszy Regulamin określa warunki uczestnictwa w Lidze OCR oraz korzystania z

Serwisu.

2. Celem Ligi OCR jest popularyzacja biegania przeszkodowego oraz motywowanie

Uczestników do podejmowania regularnej aktywności fizycznej, poprzez całoroczne

współzawodnictwo: indywidualne oraz drużynowe. Liga OCR propaguje zdrowy tryb

życia również poprzez promowanie właściwych form odżywiania oraz szeroko

rozumianego treningu, a także poprzez publikowanie w Serwisie artykułów ściśle

związanych z tą tematyką.

3. Istotą Ligi OCR jest całoroczna rywalizacja indywidualna oraz drużynowa w oparciu o

wyniki uzyskiwane przez Uczestników w falach elite w biegach rozgrywanych w

Polsce, podczas których prowadzony jest elektroniczny pomiar czasu, na dystansach

od 5 km do 22 km.

4. Szczegółowa lista biegów zaliczanych do klasyfikacji Ligi OCR w danym Sezonie

określona jest w Załączniku nr 2 do Regulaminu oraz publikowana jest w Serwisie.

5. Uczestnictwo w Lidze OCR jest odpłatne w wysokości 20 zł od Uczestnika,

korzystanie z Serwisu jest nieodpłatne.

§ 3

REJESTRACJA

1. Przystąpienie Uczestnika do Ligi OCR wymaga rejestracji w Serwisie i opłacenia

wpisowego w wysokości 20 zł od zawodnika na konto Organizatora.

2. Rejestracja w Serwisie wymaga podania przez Uczestnika jego danych osobowych

(imię, nazwisko, rok urodzenia, adres zamieszkania, adres e-mail), podania loginu i



ustalenia hasła, a ponadto akceptacji niniejszego regulaminu. Opcjonalnie Uczestnik

może również zamieścić w Serwisie swoją fotografię, bądź avatar.

3. Przystępując do Ligi OCR, Uczestnik upoważnia Organizatora do pozyskiwania

informacji o wynikach Uczestnika w biegach zaliczanych do klasyfikacji Ligi OCR,

bezpośrednio od Organizatorów biegów.

4. Przystępując do Ligi OCR Uczestnik upoważnia Organizatora do publikacji w

Serwisie profilu Uczestnika, zawierającego wskazane wyżej informacje o jego

wynikach oraz informacje o liczbie punktów uzyskanych w ramach Ligi OCR.

Ponadto na profilu Uczestnika w Serwisie publikowane będą dane osobowe

Uczestnika obejmujące imię, nazwisko, rok urodzenia, województwo zamieszkania,

datę przystąpienia do Ligi OCR oraz wizerunek (w przypadku dodania przez

Uczestnika fotografii, bądź avatara) i nazwę drużyny (w przypadku przystąpienia

przez Uczestnika do drużyny)..

5. Warunkiem przystąpienia do Ligi OCR jest rejestracja w Serwisie i wyrażenie zgody

na otrzymywanie od Organizatora na podany adres e-mail informacji handlowych,

promocyjnych i marketingowych dotyczących Ligi OCR oraz produktów i usług

samego Organizatora lub podmiotów trzecich.

6. Uczestnik może tylko raz przystąpić do Ligi OCR i posiadać tylko jedno konto

w Serwisie. Uczestnik nie ma także prawa utrzymywać więcej niż jednego konta przez

posługiwanie się różnymi nazwami użytkownika (loginami).

§ 4

RANKINGI (PUCHAR POLSKI, LIGA OCR), NALICZANIE WYNIKÓW,

ZASADY OGÓLNE KLASYFIKACJI BIEGÓW

1. Miejsce uzyskane przez Uczestnika w każdym biegu zaliczanym do klasyfikacji Ligi

OCR przeliczane będzie na wartość punktową zgodnie z Załącznikiem nr 3 do

niniejszego Regulaminu, uwzględniającym dodatkowo współczynnik bonusowy dla

dodatkowego biegu „Mistrzostwa Polski’’ w postaci dodatkowych punktów za ten

bieg x 1,5.

2. Na wynik każdego Uczestnika w danym Sezonie Ligi składać się będzie suma

punktów za najlepsze miejsca uzyskane przez tego Uczestnika w jego co najwyżej 5

najlepszych (najwyżej punktowanych) startach plus punkty za miejsce



w Mistrzostwach Polski w danym Sezonie. Biegi zaliczane do punktacji Ligi w danym

Sezonie określa załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

3. Uczestnik serii Elite ww. biegów na podstawie liczby uzyskanych punktów

klasyfikowany jest w Pucharze Polski OCR, zaś Drużyny, w barwach której startują

uczestnicy, klasyfikowane są w Lidze OCR.

4. Zasady przyznawania punktów za poszczególne miejsca określa Załącznik nr 3 do

niniejszego regulaminu.

5. Jeśli z przyczyn leżących po Stronie Organizatora Biegów nie ma możliwości

uzyskania rzetelnych (wiarygodnych) wyników danego Biegu, punkty za ten Bieg nie

są przyznawane. Wymaga to akceptacji (zgody) co najmniej 7 Drużyn, których

członkowie stanowią co najmniej 65% liczy Uczestników Ligi.

6. Szczegółowa lista rankingów (klasyfikacja Pucharu Polski oraz Tabela Ligi) oraz ich

opis dostępne są w Serwisie. Po zakończeniu danego Sezonu ogłaszana jest

klasyfikacja Pucharu Polski w danym Sezonie:

- Generalna – z podziałem na mężczyzny i kobiety;

– w poszczególnych kategoriach wiekowych (zgodnie z załącznikiem nr 4 do

Regulaminu) – z podziałem na mężczyzny i kobiety;

7. Wyniki poszczególnych rankingów publikowane są w Serwisie.

8. Warunkiem koniecznym do zaliczenia wyniku z danego biegu do rankingów Ligi

OCR jest rejestracja zawodnika przed biegiem pod identycznymi danymi (imię,

nazwisko, rok urodzenia, e-mail) jak dane podane przez Uczestnika podczas rejestracji

w Serwisie.

9. Jeżeli pomimo spełnienia powyższych warunków, informacja o udziale zawodnika w

biegu, zaliczanym do klasyfikacji Ligi OCR nie pojawia się w Serwisie, istnieje

możliwość dopisania Uczestnika pod warunkiem uczestnictwa w biegu w fali „Elite” i

wniesienia reklamacji. Reklamację składa się poprzez wysłanie na adres mailowy

biuro@ocrpolska.org wiadomości zawierającej w treści: imię i nazwisko, rok

urodzenia, adres e-mail Uczestnika (który służył do rejestracji w Serwisie) oraz nazwę

biegu, datę jego rozgrywania, a także numer startowy, z jakim Uczestnik startował w

biegu. Po pozytywnej weryfikacji startu i uzyskanego wyniku Uczestnikowi

przyznane zostaną punkty za czas uzyskany w danym biegu. Reklamację można

wnieść do jednego tygodnia po publikacji wyników.

10. Do ostatniego dnia 31 maja 2018 roku Liga OCR wprowadza tzw. "okres ochronny"

dla wszystkich nowo zarejestrowanych do tego dnia Uczestników. Oznacza on, że do



ich konta punktowego zaliczać się będą wszystkie biegi w których wzięli udział od 25

lutego danego roku na zasadach opisanych powyżej. Biegi automatycznie zapiszą się

na koncie punktowym użytkownika do 14 dni od momentu zaciągnięcia przez system.

11. Nowi Uczestnicy zarejestrowani do Ligi OCR po 31 maja i później nie podlegają już

"okresowi ochronnemu" i do rankingów liczyć im się będą jedynie biegi w których

wzięli udział od momentu rejestracji.

§ 5

WSPÓŁZAWODNICTWO DRUŻYNOWE

1. W ramach Ligi OCR odbywa się współzawodnictwo drużynowe.

2. W skład drużyny może wchodzić co najmniej pięciu (w przypadku mężczyzn), bądź

co najmniej trzech (w przypadku kobiet) Uczestników. Liczba Uczestników Drużyny

jest nieograniczona, przy czym na wynik punktowy Drużyny uwzględniany na

potrzeby punktacji Ligi składa się suma punktów zdobywanych w danym Biegu przez

najlepszych pięciu (w przypadku mężczyzn) i trzech najlepszych (w przypadku

kobiet) Uczestników należących do tej Drużyny.

3. Każda drużyna klasyfikowana jest w rankingu drużynowym (tabela Ligi) i

generalnym.

4. Drużynę może założyć każdy Uczestnik, wypełniając w tym celu formularz dostępny

w Serwisie.

5. Uczestnik nie może być jednocześnie (podczas danego Biegu) członkiem więcej niż

jednej drużyny.

6. Jeśli dany Uczestnik zmienia Drużynę w czasie trwania Sezonu, to wówczas punkty

przez niego zdobyte we wcześniejszych biegach pozostają po stronie Drużyny, w

której barwach startował ów Uczestnik w danym biegu.

7. Niezależnie od liczby osób, które brały udział w rywalizacji drużynowej w ramach

jednego zespołu - maksymalna liczba nagród jakie mogą przypaść jednej drużynie, to

pięć u mężczyzn i trzy u kobiet. Zasadniczo ewentualne nagrody otrzymują najlepiej

punktujący uczestnicy danej drużyny.

§ 6

NAGRODY



1. Organizator zobowiązuje się do sumiennego przekazania całego wpisowego, o którym

mowa w § 3 ust. 1 Regulaminu, na poczet nagród rzeczowych lub pieniężnych za

osiągnięcie najlepszych wyników w wybranych rankingach Edycji Ligi OCR.

2. Szczegółowe informacje o nagrodach dostępnych w danej Edycji Ligi OCR oraz

warunkach ich przyznawania ujęte będą w odrębnych regulaminach nagród.

3. Regulamin nagród dla danego Sezonu Ligi OCR ogłaszany będzie każdorazowo przed

rozpoczęciem nowego Sezonu. Nie dotyczy to Sezonu 2018 r. , dla którego Regulamin

nagród zostanie ogłoszony na stronie www Organizatora do maja 2018 r.

4. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany każdego regulaminu nagród w trakcie

trwania danego Sezonu, poprzez wprowadzenie dodatkowych nagród lub rankingów,

bez uszczerbku dla oczekiwań (ekspektatyw nagród) nabytych przez Uczestników.

5. O ile Organizator nie ogłosi w regulaminie nagród odmiennych warunków

przyznawania i odbioru nagród, zastosowanie mają poniższe postanowienia:

A. Uczestnik uprawniony do nagrody zostanie powiadomiony o wygranej w terminie

najpóźniej do 21 dni po zakończeniu danego Sezonu, poprzez wiadomość e-mail

wysłaną na adres podany przez Uczestnika przy rejestracji w Serwisie.

B. Nagroda wysłana zostanie przesyłką na adres podany przez Uczestnika, o ile sam

Uczestnik nie wybierze formy odbioru nagrody osobiście w siedzibie

Organizatora.

C. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za niemożność wydania nagrody,

wynikającą z braku jej odbioru przez Uczestnika, lub z podania przez Uczestnika

nieprawidłowego adresu do wysyłki.

D. Uczestnik nie jest uprawniony do żądania wymiany nagrody rzeczowej na

gotówkę, lub nagrodę innego rodzaju.

E. Uczestnikom nie przysługuje prawo do zastrzeżenia szczególnych właściwości

nagrody.

F. Uczestnik nie może przenieść prawa do uzyskania nagrody na osoby trzecie.

6. Organizator ma prawo odmówić wydania nagrody Uczestnikowi w przypadku

złamania któregokolwiek punktu niniejszego regulaminu, zaś w wypadku ujawnienia

faktu złamania regulaminu po doręczeniu nagrody, Organizator może zażądać jej

zwrotu. W takim wypadku Uczestnik zobowiązany pokryć wszelkie straty, jakie

poniesie Organizator w związku z jego dyskwalifikacją.



§ 7

KORZYSTANIE Z SERWISU

1. Uczestnik zobowiązany jest powstrzymać się od korzystania z Serwisu w sposób,

który:

A. zakłóca funkcjonowanie Serwisu;

B. jest uciążliwy lub niebezpieczny dla innych Uczestników;

C. prowadzi do przełamania lub obejścia zastosowanych przez Organizatora

zabezpieczeń przed dostępem do określonych elementów lub mechanizmów

Serwisu;

D. narusza prawa osób trzecich, w tym w szczególności dobra osobiste, dane

osobowe, prawa autorskie;

E. narusza inne normy prawa powszechnie obowiązującego, w tym w szczególności

poprzez podżeganie do przestępstwa, nawoływanie do nienawiści, propagowanie

ustrojów totalitarnych;

F. narusza dobre obyczaje lub zasady współżycia społecznego, w tym w

szczególności poprzez publikowanie treści wulgarnych, obscenicznych, bądź

obraźliwych;

G. godzi w dobre imię lub renomę Organizatora, albo sponsorów i partnerów Ligi

OCR;

H. jest przejawem działalności handlowej, zarobkowej, promocyjnej, reklamowej.

2. W przypadku naruszenia przez Uczestnika postanowień niniejszego regulaminu,

Organizator może bez dodatkowego ostrzeżenia wykluczyć takiego Uczestnika z Ligi

OCR i zablokować jego dostęp do Serwisu. W przypadku uprawdopodobnienia

takiego naruszenia Organizator może bez dodatkowego ostrzeżenia zawiesić dostęp

Uczestnika do Serwisu do czasu uzyskania stosownych wyjaśnień. Podejmując

działania, o których mowa niniejszym ustępie, Organizator powiadomi o tym

Uczestnika za pomocą wiadomości e-mail przesłanej na adres podany przy rejestracji.

3. Uczestnik zobowiązuje się nie udostępniać swojego loginu oraz hasła potrzebnego do

korzystania z Serwisu osobom trzecim.

4. Na podstawie niniejszego regulaminu Uczestnik nie nabywa żadnych praw do treści

publikowanych w Serwisie, ani do elementów samego Serwisu, takich jak jego projekt

graficzny, interfejs, nazwa itp. Uczestnik uprawniony jest do korzystania z



wymienionych treści i elementów Serwisu wyłącznie w zakresie wynikającym z

obowiązujących przepisów prawa, w tym w szczególności z przepisów regulujących

dozwolony użytek osobisty.

§ 8

ZAKOŃCZENIE UCZESTNICTWA W LIDZE OCR

1. Uczestnik może w każdym czasie zrezygnować z dalszego uczestnictwa w Lidze OCR

poprzez zgłoszenie tego faktu drogą e-mail.

2. Jeżeli Uczestnik nie zaloguje się na swoje konto w Serwisie w ciągu kolejnych 365 dni

kalendarzowych Organizator może zwrócić się do niego za pomocą poczty

elektronicznej (na adres e-mail podany przy rejestracji w Serwisie) z prośbą o

potwierdzenie woli dalszego uczestnictwa w Lidze OCR, informując o skutkach braku

takiego potwierdzenia.

3. Jeżeli w terminie 14 dni od otrzymania prośby Organizatora Uczestnik nie potwierdzi

woli dalszego uczestnictwa w Lidze OCR, Organizator może wykluczyć takiego

Uczestnika i zlikwidować jego konto w Serwisie.

4. W przypadku rezygnacji przez Uczestnika z uczestnictwa w Lidze OCR, jak również

w przypadku zakończenia jego uczestnictwa w Lidze OCR z innych przyczyn

określonych w niniejszym regulaminie, Organizator dezaktywuje uczestnika.

§ 9

UPRAWNIENIA ORGANIZATORA

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zakończenia funkcjonowania Ligi OCR i

Serwisu w każdym czasie, bez podawania przyczyn, z zastrzeżeniem poszanowania

praw nabytych Uczestników. Informacja o zakończeniu funkcjonowania Ligi OCR

opublikowana zostanie w Serwisie z wyprzedzeniem 14 dni.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu w każdym

czasie, bez podawania przyczyn, z zastrzeżeniem poszanowania praw nabytych

Uczestników. Organizator zamieści w Serwisie informację o zmianie regulaminu co

najmniej na 14 dni przed datą jej wejścia w życie.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania cesji na inny podmiot części lub

całości swoich praw i obowiązków związanych z Ligą OCR i Serwisem. Organizator



zamieści w Serwisie informację o planowanej cesji co najmniej na 14 dni przed datą

jej wejścia w życie.

4. Brak zgody Uczestnika na zmianę niniejszego regulaminu lub na cesję praw i

obowiązków w sytuacjach wymienionych powyżej jest równoznaczny z rezygnacją z

dalszego uczestnictwa w Lidze OCR i z korzystania z Serwisu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do powierzenia bezpośredniej obsługi Serwisu

wybranemu przez siebie podmiotowi trzeciemu.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do czasowego częściowego lub całkowitego

zawieszenia funkcjonowania Serwisu w celu wprowadzenia w nim ulepszeń lub

przeprowadzania jego konserwacji. W takim przypadku Organizator zamieści w

Serwisie odpowiednią informację.

§ 10

DANE OSOBOWE

1. Dane osobowe Uczestników są zbierane przez Organizatora w celu zapewnienia

prawidłowego funkcjonowania Ligi OCR i nie będą udostępniane podmiotom trzecim,

o ile nie nastąpią przypadki zobowiązujące Organizatora do takiego udostępnienia na

podstawie przepisów prawa.

2. Dane osobowe Uczestników publikowane są w Serwisie w zakresie wyraźnie

określonym w niniejszym Regulaminie.

3. Podanie danych osobowych przez Uczestnika jest dobrowolne. Podanie kompletnych

danych osobowych (za wyjątkiem wizerunku) stanowi jednak konieczny warunek

uczestnictwa w Lidze OCR.

4. Dokonując rejestracji w Serwisie, Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie jego

danych osobowych przez Organizatora w związku z uczestnictwem w Lidze OCR,

zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

5. Dokonując rejestracji w Serwisie Uczestnik, poprzez odrębne oświadczenie wyraża

również zgodę na otrzymywanie od Organizatora na podany adres e-mail informacji

handlowych, promocyjnych i marketingowych dotyczących produktów i usług samego

Organizatora lub podmiotów trzecich, zgodnie z ustawą z dnia 18 lipca 2002 r. o

świadczeniu usług drogą elektroniczną.

6. Uczestnik ma prawo dostępu do treści swoich danych osobowych, jak również do ich

poprawiania. Uczestnik ma również prawo żądać zaniechania przetwarzania swoich



danych poprzez usunięcie z bazy danych, jednak w takim przypadku nie może on

nadal uczestniczyć w Lidze.

7. Uczestnik ma obowiązek aktualizowania swoich danych osobowych oraz innych

danych przekazanych Organizatorowi w związku z uczestnictwem w Lidze OCR.

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za skutki zaniedbania przez Uczestnika

tego obowiązku.

8. Administratorem danych osobowych Uczestników jest Organizator, który zapewni

ochronę tych danych w sposób przewidziany przez ustawę z dnia 29 sierpnia 1997 r. o

ochronie danych osobowych.

9. Wraz z zakończeniem uczestnictwa danego Uczestnika w Lidze OCR, Organizator,

zaprzestanie tym samym przetwarzania jego danych osobowych. Organizator

zastrzega sobie jednak możliwość dalszego przetwarzania danych takich jak czas

logowania i adres IP Uczestnika na potrzeby organów, urzędów i sądów, które

zgodnie z przepisami prawa mają prawo do wglądu w takie dane.

1.

§ 11

KONTAKT Z ORGANIZATOREM I REKLAMACJEKontakt z Organizatorem w

sprawach dotyczących funkcjonowania Ligi OCR i Serwisu możliwy jest za

pośrednictwem następującego adresu poczty elektronicznej: biuro@ocrpolska.org.

2. Korespondencję przeznaczoną dla Uczestników Organizator będzie wysyłał za

pomocą poczty elektronicznej na adresy podane przy rejestracji w Serwisie.

3. Wszelkie reklamacje dotyczące funkcjonowania Ligi OCR oraz Serwisu rozpatrywane

będą niezwłocznie, jednak nie później niż w terminie 14 dni roboczych od ich

otrzymania. Organizator zastrzega sobie prawo wydłużenia tego terminu w przypadku

szczególnej złożoności danej reklamacji lub podejmowanych czynności

wyjaśniających, zwłaszcza z udziałem innego Uczestnika.

4. Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności w zakresie stosunków prawnych

Uczestników z Organizatorami Biegów. W szczególności nie jest odpowiedzialny za

jakiekolwiek szkody na zdrowiu odniesione przez ich Uczestników. Nie ponosi

również odpowiedzialności za brak lub wady świadczeń, które Organizator Biegów

zobowiązał się zapewnić Uczestnikom. Organizator nie ponosi również żadnej

odpowiedzialności jeśli dany Bieg nie odbędzie się, bądź niemożliwe będzie

uzyskanie, bądź uwzględnienie wyników tych Biegów.



§ 13

1. Organizator pozostawia sobie prawo – w porozumieniu z Drużynami tworzącymi Ligę

– powołania niższych Lig, w których uczestniczyć będą inne drużyny, niż te, które

powołały i utworzyły Ligę OCR w 2018 r.

2. Do funkcjonowania niższych Lig – jeśli zostaną one powołane – odpowiednie

zastosowanie mają przepisy niniejszego Regulaminu z wyłączeniem przepisów

dotyczących nagród.

3. W razie powołania niższych Lig Regulamin może zostać – w porozumieniu z

Drużynami – zmodyfikowany, tak aby określał możliwość awansu Drużyny z Ligi

niższej do wyższej, jak również spadku Drużyny z Ligi wyższej do niższej.

§ 14

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Aktualna treść niniejszego regulaminu publikowana jest w Serwisie.

2. Wszystkie stosunki prawne wynikające z uczestnictwa w Lidze OCR i korzystania z

Serwisu podlegają prawu Rzeczpospolitej Polskiej.

ZAŁĄCZNIK NR 1

Wykaz drużyn partnerskich biorących udział w Lidze OCR w roku 2018.

Husaria Race Team

xRunners

Algraf Team

Power Training

KoniuchyOCR

Dirty Sparrows

Socios Silesia

Bravehearts Legionowo



BeFit24Team

Gorący Potok

Inne spełniające wymogi.

ZAŁĄCZNIK NR 2

Lista Biegów Ligowych w Sezonie 2018

1) Runmageddon – Ełk - Rekrut - 25.02.2018

2) Runmageddon – Wierchomla – Classic – 25.03.2018

3) Barbarian Race – Warszawa – 13 km – 15.04.218

4) Runmageddon – Trójmiasto – Rekrut – 21.04.2018

5) Runmageddon – Beskidy – Hardcore – 4.05.2018 (pod uwagę będzie brane również

szybsze okrążenie zawodników startujących w formule Ultra)

6) Barbarian Race – Wisła – 13 km – 3.06.2018

7) Biegun – Gdynia – ok. 10 km – 14.07.2018

8) Barbarian Race – Tychy – 13 km - 19.08.2018

9) Mistrzostwa Polski OCR Polska – 09.09.2018

Załącznik nr 3

Punkty przyznawane Uczestnikom za zajęte miejsca w Biegu

A) Zwykłe Biegi ligowe

Miejsce Punkty

1 1000

2 1000 * 0,95 (zaokrąglone w dół)

3 punktacja poprzedniego * 0,95 (zaokrąglone w dół)

Według wzoru: n-1 = n * 0,95



B) Mistrzostwa Polski

Punkty za biegi organizowane w ramach Mistrzostw Polski przyznawane są na zasadach

określonych w części A niniejszego załącznika, lecz z zastosowaniem współczynnika 1,5

(z ewentualnym zaokrągleniem w górę do pełnej liczby punktów).

Załącznik nr 4

LISTA KATEGORII WIEKOWYCH (takich samych w przypadku kobiet i mężczyzn):

- JUNIOR (do 23 roku życia)

- SENIOR (od 24 do 35 roku życia)

- MASTER (od 36 do 45 roku życia)

- WETERAN (od 45 do 55 roku życia)

- NESTOR (powyżej 55 roku życia)

O zaliczeniu do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia uczestnika w danym Sezonie.


